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VPG 'De Samenhang' is een paardrijvereniging
voor mensen met een beperking die graag willen
paardrijden maar extra begeleiding en/of
aanpassingen nodig hebben.

Sinds onze oprichting in 1990 zetten wij ons
elke donderdagavond in om onze ruiters
een fijne paardrijles te bezorgen.

Voor onze lessen maken wij gebruik van de
faciliteiten en de paarden/pony's van
Talentenhoeve Stal Hoogwoud in Hoogwoud.

De lessen worden gegeven door een gediplomeerd
instructrice van deze manege.

ledere donderdagavond zijn onze enthousiaste
vrijwilligers aanwezig om de ruiters te begeleiden.

Onze vereniging beschikt zelf over verschillende
hulpmiddelen voor de ruiters zoals speciale
teugels, zadels, opstaphulp, etc.
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Over de lessen

De lessen worden gegeven

op de donderdagavond bij
Talentenhoeve Stal Hoogwoud,
Koningspade 30 in Hoogwoud.

Het eerste lesuur begint om 18.30 uur.

Geschikt voor beginnende ruiters en ruiters die
begeleiding nodig hebben. Er is altijd een begeleider
aanwezig om eventueel te helpen.

Het tweede lesuur begint om 19.30 uur.

In dit uur rijden de ruiters die veel begeleiding nodig
hebben Ook jongere ruiters kunnen in dit uur terecht
zodat het niet te laat voor hen wordt.

Het derde en laatste lesuur is van 20.30 uur tot
21.30 uur.

Dit lesuur is geschikt voor ruiters die ervaring hebben
met paardrijden maar waar wel een begeleider
meeloopt.

Ruiters

Wil je graag paardrijden? Kom dan een keer kijken

op de donderdagavond bij Talentenhoeve Stal
Hoogwoud, Koningspade 30 in Hoogwoud of heem
contact op met ons; secretariaat@vpgdesamenhang.nl
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Stal Hoogwoud
Begeleiders
Om het paardrijden voor onze ruiters mogelijk te
maken zijn veel begeleiders nodig. Wij komen graag
in contact met vrijwilligers die het leuk vinden om
mensen met een beperking te begeleiden tijdens de
paardrijles. Heb je een uurtje over op de
donderdagavond tussen 18.30 uur en 21.30 uur,
neem dan eens contact met ons op;
begeleiders@vpgdesamenhang.nl

Bij ons is stage lopen ook mogelijk.

Je bent ook welkom op de donderdagavond bij
Talentenhoeve Stal Hoogwoud, Koningspade 30 in
Hoogwoud om te kijken wie wij zijn en wat wij doen
of neem een kijkje op onze website:
www.vpgdesamenhang.nl




Overige activiteiten

Onze vereniging organiseert om het jaar een
ruiterkamp waar ruiters en begeleiders veel plezier
aan beleven. Ook nemen wij al jaren deel aan de
Special Olympics.

Wij vieren Pasen en Sinterklaas en ieder jaar
organiseren wij onze gezellige BBQ.

Kortom VPG 'De Samenhang' is een leuke
vereniging, daar wil je toch bij horen!

Donateurs

Voor het aanschaffen en/of het onderhoud van ons
materiaal en organiseren van activiteiten zijn wij
aangewezen op donaties, schenkingen of andere
vormen van sponsoring.

Wij doen daarom een beroep op particulieren,
zakelijke dienstverleners en het bedrijfsleven om
onze vereniging te steunen.

Donateur wordt u vanaf € 10,00 per jaar.

Sponsoring
Wanneer u onze vereniging als sponsor wilt
ondersteunen neem dan contact op met ons
secretariaat of stuur een email;
secretariaat@vpgdesamenhang.nl

U mag natuurlijk ook een bedrag storten op:

IBAN: NL59.INGB.0000.6179.15
t.n.v. VPG De Samenhang, Hoorn
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Secretariaat VPG ‘De Samenhang’
Boedijnhof 24
1628 SB Hoorn (NH)

M: 06-41068033
E secretariaat@vpgdesamenhang.nl
Wi www.vpgdesamenhang.nl
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VPG ‘De Samenhang’

Samen gaan we het doen!
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